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 ክፍሊ ጥEናን ኣEምሮኣዊ ጽሬትን መሪላንድ 
ሓበሬታ ጥEናኹምን 

መተሓሳሳቢ ምኽታል ስቱርነት 

Eዚ መተሓሳሰቢ Eዚ ናይ ጥEናኹም ሓበሬታ ብኸመይ ክትጥቀሙሉን ከተፍልጥዎን ከምU’ውን ነዚ ሓበሬታ ብኸመይ 
ከምEትረኽብዎን ይገልጽ። ስለዚ ተጠንቂቕኩም ርኣይዎ።  

ንEቁብ ሓበሬታ ጥEናኹም ንምንክልኻል  
ክፍሊ ጥEናን ኣEምሮኣዊ መሪላንድ (DHMH) ሓበሬታ ጥEናኹም ንምEቃብ መብጽዓ ኣለዎ። ሕክምና ንምሃብ ወይ ንናይ ጥEና 
ክንክንኩም ንምኽፋል፡ DHMH ገለ ሓበሬታ ብዛEባ ጥEናኹም ይሓተኩም፡ ከምU’ውን ነዚ ናይ ጥEና ሓበሬታ ኣብ መዝገብኩም 
ይምዝግቦ። Eቲ መዝገብኩም፡ ምልክታታት ሕማምኩም፣ መርመራታትን ውጺIቱን፣ መርመራታትን፣ ፍወሳን ዝኣመሰሉ ሐበሬታታት 
ይሕዝ። Eዚ ሓበሬታ፡ ንዓና ከም ናይ ጥEናኹም ወይ ሕክምናኹም መዝገብ የገልግለና፡ ከምU’ውን ብሕጋዊ ዝተመዓራረዩ ናይ ጥEና 
ሓበሬታ ንዝተፈላለዩ ነገራት ከገልግሉ ይኽEሉ። DHMH ዋላ’ኳ ነዚ ናትና መተሓሳሰቢ ስቱርነት ምኽታል ቃላት ኣብ ዝኾነ Eዋን 
ንምቕያር መሰል Eንተ ሃለዎ፡ DHMH ነዚ ኣብዚ መተሓሳሰቢ ተገሊጹ ዘሎ ምኽታል ስቱርነት ክኽተል ይግደድ። ሓድሽ ቅዳሕ ናይዚ 
መተሓሳሰቢ ካብ ዝኾነ ወኪል DHMH ክትሓቱ ትኽEሉ Iኹም። ከምU’ውን ኣብ መርበብ ሓበሬታ http://www.dhmh.state.md.us/ 
ተዘርጊሑ ኣሎኩም። 
 
DHMH ነቲ Eቁብ ሓበሬታ ጥEናኹም ብኸመይ ይጥቀመሉን የፍልጦን  
ሰራሕተኛታት DHMH ስራሖም ክሰርሑ Eንከለዉ ጥራሕ Eዮም ሓበሬታ ጥEናኹም ዝጥቀምሉ። ልEሊ’ቲ ልሙድ DHMH ዝገብሮ፡ ብሕጊ 
ፍቓድ ወይ ትEዛዝ Eነተዘይኮይኑ፡ DHMH ካባኹም ብጹሑፍ ትEዛዝ ክህልዎ ኣለዎ። ሓበሬታ ጥEናኹም ክጥቀመሉ ወይ ከፍልጦ ካብ 
ዝኽEል ገለ ኣብነታት Eዞም ዝስEቡ Eዮም።  

ንፍወሳ፣ሕክምና፣ ክፍሊት፣ ወይ ስርሒት ክንክን ጥEና ዝመሳሰል ኣፍልጦ፡ ንፍወሳ: DHMH ንምጽዳቕ፣ ምንጻግ ሕክምና ከምU’ውን Eቲ 
ሕክምና ግቡE ንምዃኑ ንምውሳን፡ ሓበሬታ ጥEናኹም ክጥቀመሉ ወይ ንኻልOት ከካፍሎ ይኽEል። ንኣብነት፡ ናይ DHMH 
ወሃብቲ ክንክን ጥEና ናይ ሕክምናኹም ውጥን ምስ ወሃብቲ ክንክን ጥEናኹም፡ ንጥEናኹም ዘድሊ ወይ ክንክን ንምስንዳው 
ንኽግምግመሉ ይደልይ ይኸውን። ክፍሊት ንምEካብ: DHMH፡ ንናይ ክንክን ጥEናኹም ኣገልግሎታት ክፍሊት ንምስዳድ ወይ 
ገንዘብ ንምቕባልን ኣብቲ ናትና ኣገልግሎታት ንኽትካፈሉ ብቕዓት Eንተ ኣለኩም ንምውሳንን ናይ ጥEናኹም ሓበሬታ 
ክጥቀመሉ ወይ ምስ ካልOት ክካፈሎ የድልዮ ይኽወን። ንምሳሌ፡ ወሃቢ ክንክን ጥEናኹም፡ ነቲ ናይ ሕክምና ክንክን 
ዝገብረልኩም ዝኽፈል Eዳ ይሰድድ ይኸውን። ንስርሒታት ክንክን ጥEና: DHMH፡ ንዝተገበረልኩም ክንክን ዓይነት ንምግምጋም 
ወይ ንናይ ክፍለ-ሃገርና ወይ ፈደራላዊ Oዲተራትን ክጥቀመሉ ወይ ምስ ካልOት ክካፈሎ የድልዮ ይኽወን። 

ካልE ዝድለ ወይ ብሕጊ ዝፍቀድ ናይ ጥEናኹም ሓበሬታ ምጥቃም ወይ ምፍላጥ:  
ንሓበሬታ ምኽንያታት: ኣማራጺ መምሪሒታት Eንተዘይሂብኩምና፡ DHMH መዘኻኸሪ ቆጸራታትን ብዛEባ Eዚ ፕሮግራም ካልE 
ነገራት ንገዛኹም ክሰደልኩም ይኽEል Eዩ። 
ብሕጊ ዝድለ: ሕጊ ክገብሮ Eንተ ደሪኺዎ፡ DHMH ሓበሬታ ጥEናኹም ክገልጽ ይኽEል Eዩ።  
ናይ ሓፍሽ ጥEና ንጥፈታት: DHMH Eንድሕር ብዛEባ ሕማም ወይ መጕዳEቲ ክEክብ ወይ ሓበሬታ ክህብ ወይ ኣገዳሲ 
ስታቲስቲክስ ንሓደ ምቃል ናይ ክፍሊን ካልE ናይ ሓፋሽ ጥEና በዓል ስልጣናት ጽብጻብ ከሕልፍ ኮይኑ፡ DHMH ሓበሬታ ጥEና 
ክገልጽ ይኽEል Eዩ።  
ጌጋ ንጥፈታት ጥEና: DHMH ንኻልE ምቃላት ናይ ክፍሊን ካልE ወኪላትን ብዛEባ ዝተገበረ ጌጋ ንጥፈታት ብሕጊ ዝድለ ናይ 
ጥEናኹም ሓበሬታ ክገልጽ ይኽEል Eዩ። ኣብነታት ናይዚ ጌጋ ንጥፈታት ከኣ፡ ቁጽጽራት፣ምርመራታት፣ሓተታታትን፣ 
ሊቸንሳን ክኸወን ይኽEል።  
ንተቛጸጸርቲ ሙውታት፣ መርመርቲ ሕክምና፣ ሓለፊቲ ቀብሪን፣ ክፍሊ ምውፋይ ኣካላትን: DHMH፡ ምስ ሞት ዝተሓሓዝ 
ንተቛጻጸርቲ ምውታት፣ መርመርቲ ሕክምና፣ ወይ ሓለፊቲ ቀብሪን፣ ብዛEባ ክፍሊ-ኣካላት፣ ኣIንቲ፣ ወይ መትኒ ምውፋይ ወይ 
ምትሕልላፍ፡ ሓላፍነት ዘለዎም ማሕበራት ሓበሬታ ጥEናኹም ክህብ ይኽEል Eዩ።  
ንምርምር ምኽንያታት: ኣብ ገለ ኩነታት፣ ኣብ ትሕቲ ምክትትታል ትካልዊ ገምጋሚ ቦርድ ወይ ካልE ዝተወከለ ናይ ስቱርነት 
ቦርድ፡ DHMH ንናይ ሕክምና ምርምር ንምሕጋዝ፡ ሓበሬታ ጥEናኹም ክገልጽ ይኽEል Eዩ።  
ንሕክምና ወይ ንድሕነት ምፍርራሕ ንምክልኻል፡ ንጥEና ኾነ ንውሕስነት ንዝግበር ኣገዳሲ ምፍርራሕ ንምክልኻል፡ DHMH ከም 
ኣድላይነቱ፡ ነቲ ምፍርራሕ ክከላኸል ወይ ክዝሕል ንዝኽEል ኣኽባር ሕጊ ወይ ርትዓዊ ዝኾነ ካልE ሰብ ሓበሬታ ጥEናኹም 
ከፍልጥ ይኽEል Eዩ። 
ዓመጽን ሸለልትነትን: DHMH Eንድሕር ደኣ ናይ ጭቆና፡ ሸለልትነት፡ ዘቤታዊ ጭካነ ወይ ካልE ገበን ግዳይ ምዃንኩም 
ዝኣምነሉ ምኽንያት ኣለዎ ነቶም ዝምልከቶም በዓል ስልጣናት ብዛEባ ጥEናኹም ሓበሬታ ክገልጽ ይኽEል Iዩ። DHMH ከም 
ኣገዳስነቱ ሓደጋ ንጥEናኹም ወይ ድሕነትኩም ወይ ጥEና ወይ ድሕነት ካልOት ንምክልኻል ብዛEባ ጥEናኹም ሓበሬታ ክገልጽ 
ይኽEል Iዩ።  
ንጹር መንግስታዊ ስራሓት፣ DHMH ሓበሬታ ጥEና ኣባላት ሓይልታት ምክልኻልን ሓርበኛታት ኣብ ዝተወሰነ ኩነታት፡ 
ንመAረሚ መሳለጢያታት ኣብ ዝተወሰነ ኩነታት፡ ምስ ብቑEነትን ምዝገባን ዝተኣሳሰር ንፕሮግራማት መንግስታዊ ጥቕሚን፡ 
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ንሃገራዊ ጸጥታ ምኽንያታት ከም ንፕረሲደንት ምክልኻል ክገልጽ ይኽEል Iዩ።  
ስድራ፡ የEሩኽ ወይ ካልOት ኣብ ምክንኻንኩም ዝዋስU፣ DHMH ብዛEባ ጥEናኹም ሓበሬታ ንብቐጥታ ኣብ ክንክንኩም ወይ ናይ 
ክንክንኩም ክፍሊት ዝዋስU ሰባት ከካፍሎም ይኽEል Iዩ። DHMH ንሰባት ብዛEባ ቦታኹም፡ ሓፈሻዊ ኩነታት ወይ ሞት 
ንምፍላጥ ብዛEባ ጥEናኹም ሓበሬታ ከካፍሎም ይኽEል Iዩ።  
ናይ ሰራሕተኛታት መሕወዪ፣ DHMH ንፕሮግራማት ናይ ሰራሕተኛታት መሕወዪ ጌጋ ብዘየገድስ ምስ ስራሕ ዝተተሓሓዘ 
መጉዳEቲ ወይ ሕማማት ጥቕሚታት ዘቕርቡ ናይ ጥEና ሓበሬታ ክገልጽ ይኽEል Iዩ።  
ዝርዝር ኣስማት ሕሙም፣ Eቲ ዝተመዝገብክሙሉ ናይ ጥEና ውጥን ስምኩም ጠቒሶም ንዝድውሉ ወይ ንምብጻሕ ዝመጹ ዝግለጽ 
ዝርዝር ኣስማት ኣይሕዝን Iዩ። ብዘይ ፍቓድ ንዝደወለልኩም ወይ ንኽበጽሓኩም ዝመጸ ኣይትርቁሑን Iኹም።  
ክሲታት፡ ክትዓትን ካሕሳን፣ ኣብ ክሲ፡ ክትE ወይ ካሕሳ Eንተለኹም DHMH ናይ ጥEናኹም ሓበሬታ ንናይ ቤት ፍርዲ ወይ 
ምምሕዳራዊ ትEዛዝ፡ መጸዋEታ፡ ሕቶ ምርካብ፡ ምርመራ ኣብ ክንዳኹም ፋይል ዝተገብረ ካሕሳ ወይ ካልE ሕጋዊ መስርሕ 
ክገልጽ ይኽEል Iዩ።  
ምኽባር ሕጊ፣ DHMH ንብሕጊ ዝጥለቡ ምኽንያታት ወይ ንመጸዋEታ ንምምላስ ናይ ጥEናኹም ሓበሬታ ንኣኽባሪ ሕጊ በዓል 
ስልጣን ክገልጽ ይኽEል Iዩ።  

 
መሰል  ኣለኩም፣  

ገደባት ጥለቡ፣ DHMH ብዛEባኹም ኣብ ዝጥቀመሉን ዝገልጾን ሓበሬታ ጥEና ገደብ ወይ Eቃበ ክትጠልቡ መሰል ኣለኩም። ዝከኣል 
Eንተደኣ ኮይኑ DHMH ከAንግዶ Iዩ፡ ግን ነቲ ዝተጠልበ ገደብ ብሕጊ ክሰማማE ኣየድልዮን Iዩ። Eንድሕር DHMH ንገደብ 
ተሰማሚUሉ ብጀካ ኣብ ህጹጽ ኩነታት DHMH ክኽተሎ Iዩ።  
ሚስጥራዊ ርክባት ጥለቡ፣ DHMH ኣብ ኣማራጺ ኣድራሻ ወይ ብኣማራጺ መንገዲ ሓበሬታ ክሰደልኩም ንኽትሓቱ መሰል 
ኣለኩም። DHMH ነቲ ጠለብኩም ክሰማማዓሉ ኣለዎ ክሳብ ንዓና ከምU ንኽንገብር ኣዝዩ ኣሸጋሪ ዘይኮነ።  
ምምርማርን ቅዳሕን፣ ብጽሑፍ ጠለብ ምስ Eተቕርቡ ናይ ጥEናኹም ሓበሬታ ንኽትርEዩ መሰል ኣለኩም። Eንድሕር ቅዳሕ ናይ 
ጥEናኹም ሓበሬታ ደሊኹም፡ ኩነታትኩም ተራEዩ ንመቕድሒ ክትከፍሉ ትኽEሉ Iኹም። Eንታይ ክፋል ናይ ሓበሬታኹም 
ክቕዳሕ ከምEትደልዩ ናይ ምምራጽ ከምUውን ኣቐዲምካ ሓበሬታ ዋጋ መቕድሒ ናይ ምፍላጥ መሰል ኣለኩም።  
ምምሕያሽ  ጥለቡ፣ DHMH ኣብ መዝገብ ጥEናኹም ክEርም ወይ ክውስኽ ብጽሑፍ ጠለብ ከተቕርቡ ትኽEሉ Iኹም። DHMH 
ነቲ ጠለብ ክነጽጎ ይኽEል Iዩ Eንተደኣ DHMH ነቲ ሓበሬታ ጥEና (1) ቁኑEን ሙሉEን፡ (2) ብኣና ዘይተፈጥረ ን/ወይ ክፋል 
ናይ መዝግብና ዘይኮነ (3) ክግለጽ ዘይተፈቕደ Iሉ ወሲኑ። Eንድሕር DHMH ነቲ ጠለብ ምምሕያሽ ኣጽዲቕዎ፡ DHMH ነቲ 
ሓበሬታ ጥEና ክቕይሮ Iዩ ከፍልጠኩም ድማ Iዩ፡ ነቶም ካልOት ብዛEባ ለውጢ ኣብ ሓበሬታ ጥEና ክፈልጡ ዝድለዩ ድማ 
ክነግሮም Iዩ።  
ምጽራይ መግለጺታት፣ ድሕሪ ሚያዝያ 14, 2003 ብዛEባ ሓበሬታ ጥEናኹም ዝተገብረ መግለጺታት ዝርዝር ንኽትጠልቡ መሰል 
ኣለኩም። ንሕክምና፡ ንምኽፋልን፡ ንOፐሬሺን ዝተዋህበ ሓበሬታ ጥEና ግን ኣየጠቓልልን Iዩ። ብተወሳኺ፡ DHMH ንዓኹም 
ዝተገብረ መግለጺታት ሓበሬታ ጥEና፡ ኣብ ናይ ብጽሑፍ ሓላፍነት ዝሃብኩሞ ተሞርኲሱ፡ ምዝርዛር ንሃገራዊ ድሕነት፡ 
ነኽበርቲ ሕጊ በዓል ስልጣናት ወይ መAረሚ መሳለጢያታት ዝቐረበ መግለጺታት ኣየድልዮን Iዩ። ነዚ ዓይነት ዝርዝር ኣብ 
ዓመት ሓንሳብ ምኽፋል ኣየድሎን Iዩ።  
ምልክታ፣ ናይ ወረቐት ን/ወይ ኤለትሮኒክ ቅዳሕ ናይዚ ምልክታ ናይ ምቕባል መሰል ኣለኩም።  

 
ንዝያዳ ሓበሬታ  
Eዚ ጽሑፍ ብኻልOት ቋንቋታትን ኣማራጺ መልክዓት ንመምርሒታት መግለጺ ስንክልና ዘለዎም ኣሜርካውያን ዝሰማማE ኣሎ።ሕቶ 
Eንተደኣ ኣለኩምን ዝያዳ ሓበሬታ ደሊኹምን፡ (ዝምልከቶ ኣሃዱ ዋኒን ናይ ስቱርነት ትወካሊ ሽምን ቁጽሪን 
ኣEትዉ)____________________________________________  

ጸገም ብዛEባ ብሕታዊ ኣሰራርሓና ሪፖርት ክትገብሩ Eንተደሊኹም 
Eንድሕር ደኣ ብሕታዊ መሰላትኩም ተደፊሮም Iልኩምም ትኣምኑ ኮይንኩም፡ ጥርዓን ከተቕርቡ ትኽEሉ Iኩም። 

• ኣብ ክፍሊ ጥEናን ኣEምሮኣዊ ጽሬትን፡ ክፋል ምEዛዝ ዋኒን (Corporate Compliance) ኣብ 1-866-770-7175 ጥርዓንኩም 
ከተቕርቡ ትኽEሉ Iኹም። 

• ኣብ ቤት ጽሕፈት ናይ ሕ.መ ክፍሊ ጥEናን ሰብኣዊ ኣገልግሎታትን፡ ቤት ጽሕፈት ሰብኣዊ መሰላት ጥርዓን ከተቕርቡ ትኽEሉ 
Iኹም። ክፍሊ ጥEናን ኣEምሮኣዊ ጽሬትን ደዊልኩም ሓበሬታ ክትሓቱ ትኽEሉ Iኹም።  

 
DHMH ከምዚ ዓይነት ጥርዓን ስለ ዘቕረብኩም ኣንጻርኩም ዝኾነ ዓይነት ስጉምቲ 
ኣይወስድን Iዩ። ዝጸድቀሉ Eለት፣ Eዚ ምልክታ ኣብ ሚያዝያ 14፡ 2003 ይጸድቕ።   
__________________________________________________________________________________________________________ 
(ኣቕረብቲ ፕሮግራማት Eዚ መረጋግጺ ክፈረም ከምዘለዎ ከረጋግጹ ኣለዎም)  
ናይዚ ምልክታ ቅብሊት ምርግጋጽ:  

________________________   ______ 
  ሕሙም ወይ ዝተፈቐደሉ ተወካሊ    Eለት  

ነዚ ከተርጋግጽዎ EንተዘይከEልኩም፡ ምኽንያት ገልጹ:  ________________________________________   
ፊርማ ተወካሊ DHMH  


